
 
CDS ESORDIENTI  

GARE EXTRA ES 5 - 8 - 10 

 

LIVELLO PROVINCIALE

DATA Sabato 17 Maggio 2025 ore 15:00

IMPIANTO | 
LUOGO

Stadio G. Giammaria - Acquaviva delle 
Fonti (BA)

ORGANIZZAZIONE Atletica Giovanile Acquaviva

MODALITA’ Esclusivamente ON LINE - Sezione Servizi Online FIDAL 

(INDICARE NELLE NOTE I PARTECIPANTI AL CDS SCRIVENDO SEMPLICEMENTE - CDS -)

TERMINE ISCRIZIONI Mercoledì 14 maggio 2025 - Ore 24:00

ISCRIZIONI IN RITARDO NON SARA ASSOLUTAMENTE POSSIBILE ISCRIVERE ATLETI DOPO LA SCADENZA

PUBBLICAZIONE 
ELENCO

Sito https:\\puglia.fidal.it - Giovedì 15 Maggio 2025 

Categoria Specialità

CDS 
ESORDIENTI

50 hs – 150 mt – Lungo – Vortex – 400 mt – Staffetta 5x80

Gare extra Eso10 
M/F

50 mt - Alto - Vortex - 400 mt

ISCRIZIONI

PROGRAMMA TECNICO

La manifestazione 
NON è inserita nel 

World Athletics Global 
Calendar

https://puglia.fidal.it/


 
CDS ESORDIENTI 

• Ogni società può iscrivere un massimo di 4 (quattro) atleti nelle gare di corsa, 2 (due) atleti nei 
concorsi e 1 (una) staffetta. 

• Per ogni gara del programma tecnico, vengono assegnati i seguenti punteggi: 30 punti al 1° 
classificato, 29 al 2° e così scalando di 1 punto. Per ciascuna società e per ogni gara, saranno presi 
in considerazione il miglior punteggio. In ogni gara, all’eventuale 2°,3° e 4° atleta della stessa 
Società verrà comunque attribuito il punteggio spettante. 

• Le due classifiche finali, una maschile e una femminile, si determinano sommando 6 (sei) 
punteggi in 6 gare diverse (1 punteggio per ciascuna gara prevista). 

• Tutti gli atleti che parteciperanno ai concorsi (Vortex, Alto, Lungo) effettueranno due prove. 
• La manifestazione verrà effettuata in un’unica giornata. 
• Premi di classifica. Saranno premiate le prime 3 società classificate con Trofeo. La premiazione 

del Cds potrebbe essere effettuata anche in giornata diversa, per garantire un controllo delle 
classifiche finali. 

• Non sono previste premiazioni individuali.  
• Funzionerà il cronometraggio manuale. 
• GARE EXTRA: Ogni società può iscrivere un numero illimitato di atleti. 
• Premiazioni. Saranno premiate le prime 3 società maschili e femminili al termine della 

manifestazione o alla festa dell’atletica 2025. 

Gare extra Eso8 
M/F

50 mt - Lungo - Vortex

Gare extra Eso5 
M/F

50 mt - Lungo 

NORME MANIFESTAZIONE



 

 

Per le Cat. Esordienti, un DIRIGENTE di ciascuna società, dovrà presentarsi in segreteria, entro le ore 15:15, 
per confermare gli ATLETI, sull’apposito modulo che verrà consegnato, trascrivendo sullo stesso i numeri di 
pettorale. 

Il FTP BARI 
DAVIDE DAMIANI 

IL FTP BAT 
DOMENICO OSTUNI

Call 
Room

Inizio 
Gara

UOMINI DONNE Inizio 
Gara

15:00 Ritrovo 15:00

15:20 Sfilata delle squadre partecipanti - Inno d’Italia - Giuramento 15:20

15:50 16:00 50 HS CDS 16:00

16:10 16:15 50 HS CDS 16:15

16:00 16:30
Lungo CDS/Extra 5/8 - Vortex CDS/

Extra 8/10 16:30

16:25 16:35 50 mt Extra 5/8/10 16:35

17:15 17:25 50 mt Extra 5/8/10 17:25

17:45 17:55 150 mt CDS 17:55

17:45 18:15
Lungo CDS/Extra 5/8 - Vortex 

CDS/Extra 8/10 18:15

18:05 18:15 150 mt CDS 18:15

18:20 18:30 400 mt CDS/Extra 10 18:30

18:40 18:50 400 mt CDS/Extra 10 18:50

18:40 19:10 Staffetta 5x80 CDS 19:10

19:00 19:30 Staffetta 5x80 CDS 19:30

SABATO 17 MAGGIO 2025 - PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO

CONFERMA ISCRIZIONI
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